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De Miami a Málaga: el retiro
católico parroquial que nació en
1978 y sigue despertando
invitaciones personales en todo el
mundo
Lo que hoy se prepara en Málaga no es una ocurrencia aislada, sino la expresión
local de una experiencia nacida en la Archidiócesis de Miami, expandida
después por distintos países y sostenida por una misma intuición: parar,
escuchar y volver a la vida con el corazón más encendido.

Por Equipo Editorial Emaús Málaga XII Retiro Emaús Hombres Málaga · 8-10 mayo 2026

E l nombre de Emaús remite a uno de los pasajes más
intensos del Evangelio: el camino en el que dos

discípulos, abatidos, descubren que Cristo ya caminaba con
ellos. De esa escena nace una de las propuestas espirituales
más vivas y discretamente influyentes del catolicismo
parroquial contemporáneo.

La línea del retiro que hoy se celebra en Málaga nació en
Miami en 1978, en el entorno de la Parroquia St. Louis
y la Archidiócesis de Miami, impulsada por Myrna
Gallagher y el padre David Russell. Su rasgo diferencial
fue claro desde el principio: un retiro parroquial,
testimonial, laical y profundamente humano,
pensado para abrir un encuentro personal con Jesucristo
desde la vida real de quienes lo viven.

Lejos de una espiritualidad abstracta o de una propuesta
para minorías especializadas, Emaús se consolidó como un
formato cercano, serio y sorprendentemente actual. Su
expansión posterior a Estados Unidos, Europa,
Latinoamérica y el Caribe ha confirmado algo que
muchas comunidades ya intuían: cuando una experiencia
está bien hecha y toca una necesidad auténtica, cruza países
y generaciones sin perder su centro.

No se vive como una actividad más de
agenda, sino como una oportunidad
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XII Retiro Emaús Hombres Málaga
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concreta de detenerse bien y volver a
mirar la vida con hondura.

Ese mismo pulso es el que hoy aterriza en Málaga con el
XII Retiro Emaús Hombres, que tendrá lugar del 8 al
10 de mayo de 2026. La propuesta mantiene la identidad
de origen: una experiencia confidencial, cuidada y
testimonial, que se vive una sola vez y que no gana fuerza
cuando se adelanta, sino cuando se atraviesa.

La organización subraya que el retiro no se plantea como un
curso, ni como una cadena de charlas impersonales, ni
como una evasión pasajera. Se plantea como un fin de
semana de verdad, con espacio para el silencio, los
testimonios, la escucha y el reencuentro con lo esencial.
Quizá por eso despierta tantas invitaciones personales.
Quien ha salido tocado por la experiencia no suele hablar de
un simple paréntesis, sino de un punto de inflexión.

En una ciudad con ritmo alto y vidas intensas por fuera,
Emaús ofrece algo poco habitual: una pausa bien
acompañada. Y en ese gesto, aparentemente sencillo, está
buena parte de su potencia.

LUGAR
Casa Diocesana de Espiritualidad
Beato Manuel González, Málaga
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